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Angelska vila, ki vliva upanje

NJENA ZELO MILA, LJUBECA IN SOCASNO STRASTNA POJAVA V VELIKO LJUDEH
NENAVADNO ZBUDI MIR IN HKRATI VZNEMIRJENJE, KI JE KRIVO ZA MOCNO
ENERGIJO ZIVLJENJA, KI STECE OB SRECAN]JU Z NJO.
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Doreen Virtue, doktorica psihologije,
avtorica veliko svetovnih knjiZznih
uspesnic na temo povezave med duso,
duhom in telesom, predavateljica in
ustanoviteljica tecaja za angelskega
terapevta, mati znanega angelskega
predavatelja Charlesa Virtua in Se veliko
ved, sodi med govorce in pisce nove
dobe, ki s svojo karizmo in z notranjo
uglasenostjo pocasi in vztrajno na poti k
sebi motivirajo mnoge. »Odkar pomnim,
sem cutila in videvala angelske energije
ter doZivljala realnost drugace od vecine.
Seveda sem se dolgo upirala temu, da

bi jim prisluhnila in njihova prijazna,
ljubeca sporocila delila naprej. Bala sem
se, da bi se mi ljudje posmehovali in me
imeli za neprisebno. Bila sem namre¢
uspesna psihoterapevtka in s tem, ko bi
se identificirala z angelsko energijo, bi
po tedanji omejeni percepciji izgubila
vse. A ko sem zmogla dovolj mo¢i in

se prenehala upirati, se je zacelo zame
neprecenljivo potovanje k sebi, stvarstvu,
ljubezni in k Zivljenju kot vrednoti,«
svojo nenavadno zgodbo zacne dr.
Doreen Virtue.

Se Se spomnite svoje prve

izku$nje z angeli?

»Kot majhna deklica sem videla plesoce
barvne ludi, ki sta jih spremljala
nenavaden zvok in obcutek. Danes
vem, da so bili to angeli, ki so mi stali
ob strani, ko me je bilo strah ali ko sem
se pocutila osamljeno. In ne glede na
mojo namero, da bi jih zanikala, so mi
brezpogojno stali ob strani. Dajali so mi
prijeten obcutek varnosti.«

Kaj se vam je zgodilo, da ste nazadnje le
prisluhnili svojemu poslanstvu in glasu
v glavi, ki vam je Ze dolgo prigovarjal,
da je vasa pot angelsko obarvana?

»Zelo dolgo sem bila trmasta in sem se
res dolgo upirala temu klicu. Nato pa sem
leta 1995 dozZivela mocno izku$njo, ki

me je predramila. Nekega avgustovskega
popoldneva sem dobila moc¢no sporocilo
angelov, da bo moj avtomobil ukraden

in da naj bom pozorna. To sem seveda
gladko ignorirala. Ko sem parkirala, sta

k meni pristopila oboroZena moska in
hotela ukrasti avtomobil. Takrat se je
oglasil mocen glas, ki mi je dal navodilo,

naj mocno zakri¢im. Moj krik je zmedel
napadalce in to je zbudilo dovolj
pozornosti mimoidocih, da sta zbeZala.
0Od takrat naprej sem zacela pozorneje
poslusati ta glas in opazovati silhuete, ki
sem jih videla Ze dolgo prej.«

Kako se je nato razpletala vasa
Zivljenjska zgodba?

»Dnevno sem zacela dobivati angelska
sporocila in slika je postajala vedno
jasnejsa. Seveda sem veliko delala tudi
pri sebi, ponovno ovrednotila svoja
prepricanja in zdruZila svoja znanja iz
psihoterapije z novimi vedenji. Nastala
je angelska terapija, ki jo zdaj poznate
tudi v Sloveniji. Namen terapije je v

prvi fazi ta, da ponudi ljudem moznost,
da vzpostavijo svojo notranjo moc¢ pri
komunikaciji s svetom angelov. Vem, da
se zdi na prvi pogled ta stik nemogo¢

in nerealen, a ko ga okusi$ in se z njim
sprijaznis, se za¢nejo dogajati ¢udezi. Za
to pa ni treba biti poseben ali imeti neko
nadnaravno moc. Dovolj je le, da si odprt
v srcu in da si dovolis izku$njo. Magi¢no
je opazovati izrise na licih obiskovalcev,
ki so na zacCetku zadrZani, na koncu pa
obdani z ljubeznijo angelskih bitij, ki

te tako napolnijo, da jo teZko ponovno
prezres. Tudi ko se vrne$ v vsakdanje
zivljenje. Veliko je tudi posameznikov,

ki se odlocijo za to, da predajo izkusnjo
naprej in Sirijo angelsko energijo v obliki
angelskega zdravljenja.«

Eno svojih zadnjih knjig posvetite
nadangelu Rafaelu in zdravljenju za
vsak dan, ki je nekako znacilno za
njegov tip energije...

»Ja, nadangel Rafael nam lahko zelo
pomaga pri telesnem in ¢ustvenem
zdravljenju. Skupaj z nadangelom
Mihaelom, ki nas $¢iti in topi

Custvo strahu, delujeta usklajeno in
preudarno. A le e jim to dovolimo in
jih podzavestno ne negiramo. Pomagajo
lahko so¢asno vsem, ker niso - tako kot
nasa zavest - omejeni na cas ali prostor.«

Kako pa nam lahko ta oblika energije
koristi, ko smo ujeti v zanko slabe
samopodobe in nesamozavesti?
»Vsekakor ima pozitiven vpliv na nase
negotovosti in posledi¢no na samozavest,
ki ne izhaja iz iluzornega jaza, ampak
resni¢ne podobe Zivljenja. Ze samo
Cutenje te energije lahko okrepi podobo

o svetu in sebi, saj so notranje in

zunanje negotovosti pogosto povezane.
Pomembno je le to, da si dovolimo proces
ucenja in da smo odprti.«

Zdi se, da je danes v naSih dusah

poleg negotovosti veliko tezke goste
praznine, ki izhaja iz tega, da smo
pozabili, kaj je pravzaprav brezpogojno
sprejemanje prebivanja...

»Angeli nas spominjajo na to, da smo

v resnici - ne glede na izku$nje, ki jih
dozivljamo v nasi biti, ki je osvobojena
obsodb ega - ljubljeni in cenjeni.
Pomagajo nam razumeti, da nismo sami
in da so nam nenehno na voljo. Vse,

kar moramo storiti, je, da jih prosimo.
Nadangel Mihael ima zelo mocen

vpliv pri iskanju nasega Zivljenjskega
poslanstva ter posledi¢ne luci in moci, ki
napolni duso, ko ¢lovek ¢uti smisel. In v
tem smislu praznina ne more obstajati.«

Tema, o kateri govoriva, se zdi za
mnoge, milo receno, nenavadna, a
opazam, da postajajo ljudje vedno bolj
odprti. Kaj mislite, v katero smer gre
raven naSega zavedanja?

»OpaZam, da na mnoZzice moc¢no vplivajo
globalna dogajanja in spremembe,

ki povzrocajo, da postaja Zivljenje

na Zemlji in v realnosti, ki smo si jo
ustvarili, vedno bolj pretece. Pa naj

gre za razlitje olja v Mehiki, izbruh
vulkana na Islandiji ali prihajajoce leto
2012. Veliko ljudi postavlja duhovnost
na vrh svojih prioritet kot obliko
spopadanja z osebnimi strahovi in

s pomanjkanjem nadzora. Dvomi
posameznikov o integriteti obstojecih
religij silijo posameznike v iskanje novih
reSitev. Z velikim veseljem opazam,

da ljudje suvereno med seboj mesajo
nauke razli¢nih religij, neobremenjeni

s paradigmo strahu in obc¢utka krivde,
ki spremlja veliko naukov. Lotevajo se
religije na svoj, ustvarjalen nacin.«

Ubiramo torej nekaksen

svoj ritem Zivljenja?

»Sama menim, da je zelo pomembno,

da se ¢lovek, Ce Zeli ohraniti notranjo
harmonijo in mir, poda na svojo duhovno
pot. Katero bo izbral, ni pomembno,
dokler ta sloni na ljubezni in veri
posameznika.«
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